Maliardo Carlo-Maestro di
Stile TAIJI YUN HUA

Ciao sono Carlo insegno TAIJI , questa particolare forma ha al
suo interno una tecnica morbida e avvolgente, i suoi movimenti
lenti ed equilibrati la rendono un’arte adatta a tutti,
persone di ogni eta e in ogni condizione di salute potete
praticare tranquillamente il TAIJI
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